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A.NOTA DE PREZENTARE

Programa pentru examenul national pentru definitivare in Tnvatamantul preuniversitar
reprezintd documentul curricular si normativ de bazd in temeiul caruia vor fi structurate si
asigurate atdt orientarea generald in domeniul cunoasterii stiintifice si didactice/metodice a
domeniului de referintd, cdt si parcurgerea, prin studiu sistematic, a unei tematici adaptate
nivelului profesional al cadrului didactic, relevante, moderne si cu o sensibila deschidere
interdisciplinara.

Profesorul de discipline tehnologice trebuie sd demonstreze o serie de competente pe plan
profesional (al specialititii), pe plan didactic si social. Candidatul care doreste sd obtina, prin
examenul national pentru definitivare in Invatdmantul preuniversitar, titlul de profesor cu drept
de practicd in invatimantul preuniversitar va trebui sda dovedeascd, in cursul evaludrii, atat
nivelul atingerii competentelor vizate, cat si capacitatea sa de a asigura functional
interdependenta acestora.

Astfel, examenul national pentru definitivare in invatdmantul preuniversitar vizeaza
evaluarea atingerii unui nivel corespunzator al pregatirii teoretice de specialitate, al abilitétii de
construire a unui demers didactic creativ, diferentiat, adaptat atat specificului disciplinelor
tehnologice, cat si particularitdtilor diferitelor forme de invatamant, profiluri si specializari.
Competentele si continuturile din programa sunt proiectate in conformitate cu abordarea
curriculard sistemicd in realizarea activitatilor didactice si cu profilul absolventului de
invatamant superior, care urmeazd sd fie incadrat in invatdmantul preuniversitar. Aspectele
fundamentale vizate prin prezenta programd operationalizeazda profilul absolventului de
invatamant superior, urmarind, in principal:

* cunoasterea continuturilor stiintifice fundamentale si a tendintelor in evolutia disciplinelor
tehnologice, a metodicii disciplinei, precum si a didacticii generale;

* probarea capacitatilor necesare pentru proiectarea, realizarea si evaluarea activitatilor didactice
pentru disciplinele tehnologice;

 demonstrarea abilitatilor de comunicare, empatice si de cooperare necesare realizarii actului
educational.

In elaborarea programei au fost aplicate diferite criterii de selectare a continuturilor, cum
ar fi: relevanta continuturilor pentru dezvoltarea competentelor cadrelor didactice, utilitatea
explicitd a continuturilor pentru activitatea didactica, adaptabilitatea la contexte profesionale,
socio-culturale, sociale, economice si tehnologice in schimbare/in evolutie, actualitatea
stiintificd, in raport cu schimbarile/inovatiile la nivel conceptual, metodologic si aplicativ si
asigurarea calitdtii in educatie.

B. COMPETENTELE PROFESORULUI DE DISCIPLINE TEHNOLOGICE

Programa pentru examenul national pentru definitivare in invatdmantul preuniversitar la
discipline tehnologice permite, prin structura sa, evaluarea competentelor candidatilor, din
perspectiva cunoasterii si aplicdrii creative si moderne a continuturilor stiintifice, precum si a
utilizarii adecvate a notiunilor de didactica a disciplinelor tehnologice in demersul complex de
predare - invétare - evaluare.

COMPETENTE SPECIFICE:
e Cunoasterea si aprofundarea de cétre candidati a continuturilor stiintifice de specialitate
si metodice pentru disciplinele/modulele de specialitate;
e Realizarea corelatiilor intra, inter si pluridisciplinare a continuturilor pentru proiectarea
demersului didactic;
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e Aplicarea adecvata a principiilor si metodelor specifice didacticii disciplinelor
tehnologice;

e Proiectarea demersurilor didactice adaptate nivelului de invatdmant, calificarii si
specificului clasei, In conformitate cu standardele de pregatire profesionald si
curriculumul 1n vigoare;

e Proiectarea demersurilor didactice interactive prin adecvarea strategiilor didactice la
continuturi;

e Utilizarea diferitelor forme de organizare a instruirii in conformitate cu demersul didactic
proiectat;

e Proiectarea si realizarea procesului de predare-invétare-evaluare avand la baza centrarea
activitatii pe elev si formarea rezultatelor invatarii precizate in standardele de pregatire
profesionala;

e Selectarea si aplicarea unor metode si instrumente de evaluare adecvate obiectivelor
evaludrii si/sau rezultatelor Invatarii vizate;

C. TEMATICA SI BIBLIOGRAFIA DE SPECIALITATE

1. Materii prime si materiale textile

1.1. Fibre textile: clasificare, structura macromoleculard si chimica, proprietati fizice,

mecanice si chimice;

1.2. Fire textile: clasificare, proprietéti fizice si mecanice;

1.3.Tesaturi si tricoturi: clasificare, proprietati fizice, mecanice si igienico-functionale;

1.4. Materiale secundare si auxiliare folosite in confectii.
2.Tehnologii de obtinere a tricoturilor

2.1. Notiuni de bazd privind tricoturile: clasificarea tricoturilor, tipuri de ochiuri
elementele lor de structurd, metode de reprezentare graficd a tricoturilor, caracteristici g
reprezentare grafica a tricoturilor din batatura, parametri de structura ai tricoturilor.

2.2. Procesul tehnologic de fabricatie a produselor tricotate: definitie, grupe de operatii,

definirea si succesiunea operatiilor.

2.3. Operatii tehnologice de pregatire a firelor pentru tricotare: bobinarea firelor (scopuri,
tipuri de formate, principiul bobinarii, parametrii bobinarii, utilaje specifice), urzirea firelor
(scopuri, tipuri de formate, principiul urzirii, procedee de urzire, utilaje specifice);

2.4. Bazele procesului de tricotare: organe de formare a ochiurilor (rolul, partile
componente, miscarile organelor de formare a ochiurilor), procedee de tricotare, principii de
actionare a organelor de formare a ochiurilor, principii de selectare a organelor de formare a
ochiurilor.

2.5. Masini de tricotat: criterii de clasificare, mecanisme si dispozitive comune masinilor
de tricotat (rol, schemad de principiu), caracteristici tehnice ale masinilor de tricotat.

2.6. Masini rectilinii de tricotat cu doud fonturi: mecanisme si dispozitive comune,
mecanismul de formare a ochiurilor (parti componente, tipul, miscérile si pozitia relativd a
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2.7. Masini circulare de tricotat cu diametru mare: mecanisme si dispozitive comune
masinilor circulare de tricotat, mecanismul de formare a ochiurilor (parti componente, tipul,
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2.8. Defecte/neconformitdti ale tricoturilor din batdturd. Caracteristici de calitate ale
tricoturilor: structurale, mecanice, de transmitere a senzatiei de confort, estetice.
3. Tehnologii de obtinere a confectiilor textile

3.1. Receptia materialelor

3.1.1. Receptia calitativa (definitie, tipuri de defecte/neconformitati)

3.1.2. Receptia cantitativa (definitie, metode, utilaje specifice).

3.2. Pregatirea materialelor pentru croit

3.2.1. Sablonarea materialelor: definitie, tipuri de incadrari, conditii tehnice, metode de
conturare a sabloanelor, consum specific;

3.2.2. Spanuirea materialelor: definitie, scop, conditii tehnice, metode si procedee;

3.3. Croirea materialelor textile

3.3.1. Sectionarea spanului: definitie, scop, conditii tehnice, masini de sectionat;

3.3.2. Decuparea detaliilor: definitie, conditii tehnice, masini si utilaje specifice.

3.3.3. Stantarea detaliilor: definitie, conditii tehnice, masini si utilaje specifice.

3.4.Tipuri de imbinari ale materialelor textile

3.4.1. Imbinarea prin coasere: clasificarea cusaturilor, reprezentarea structurald si
simbolizarea cusaturilor (simpld/de suveica, incheiat-surfilat din trei fire, plane si de acoperire
din trei fire, in lant dintr-un fir si din doua fire, ascunsa dintr-un fir), clase de asamblari prin
coasere (caracteristici, utilizari), caracteristici de calitate ale imbinarilor prin coasere.

3.4.2. Imbinarea prin termolipire: notiuni generale privind procesul de termolipire,
adezivii folositi la termolipire, parametrii tehnologici ai operatiei de termolipire, aplicatii ale
imbinarii prin termolipire, defecte/neconformitati la termolipire.

3.5. Utilaje specifice imbinarii prin coasere (masina de cusut simpla, masina Triplock,
masina Uberdeck, masina de cusut in lant, masina de cusut ascuns): caracteristici tehnice,
functionare, organe de lucru, parametrii tehnologici ai coaserii. Defecte ale cusaturilor (cauze si
remedieri).

3.6. Tratamentul umidotermic: operatii, utilaje specifice, parametrii tratamentului
umidotermic, defecte/neconformitati in urma tratamentului umidotermic.

3.7. Principii de constructie a tiparelor produselor de imbracaminte: dimensiuni
principale, dimensiuni secundare, adaosuri necesare proiectdrii imbrdcdmintei, metoda
geometrica aplicatd in constructia tiparelor de baza pentru produse cu sprijin pe umeri si produse
cu sprijin in talie.

4. Procese tehnologice pentru finisarea materialelor textile

4.1. Tehnologii si utilaje pentru pregatirea si albirea materialelor din fibre celulozice: parlire,
descleiere, curdtire alcalina, mercerizare, albire.

4.2. Tehnologii si utilaje pentru pregatirea materialelor din fibre de land: spalare,
carbonizare, piuare, fixare.

4.3. Tehnologii si utilaje pentru pregatirea materialelor din fibre sintetice: spalarea, fixarea
si albirea.

4.4. Tehnologia vopsirii materialelor textile: tipuri de coloranti, principiul vopsirii, factorii
care influenteaza vopsirea, procedee de vopsire.

4.5. Tehnologii si utilaje pentru imprimarea materialelor textile: definitia imprimarii,
principiul imprimarii, procedee de imprimare, masina de imprimat cu sabloane.

4.6. Tehnologii si utilaje pentru apretarea materialelor textile
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4.6.1. Apretarea chimicd a materialelor textile: definitie, substante folosite, efecte de apretare
obtinute, proprietdti (nesifonabilitate, hidrofobizare, impermeabilizare, ignifugare).
4.6.2. Apretarea fizico-mecanica a materialelor textile (termofixarea, scdmosarea, calcarea).

5. Conceptele de asigurare a calitatii, controlul calitatii si sisteme de calitate
5.1. Asigurarea calitatii: calitate internd, calitate externd, calitate totala.
5.2. Controlul calitatii: evaluarea calitdtii, supravegherea calitdtii, inspectia calitatii,

verificarea calitatii.

5.3. Sisteme de calitate:

internationale.

definitie, terminologie, standarde romanesti, europene si

5.4. Elementele sistemului calitatii: documentatia sistemului calitatii (manualul calitatii,
proceduri, documente specifice locului de munca, inregistrarile calitatii).

5.5. Instrumente si tehnici in controlul calitatii: diagrama cauzd — efect, diagrama Pareto,
histograma, fisa de inspectie (definitie, scop, procedura de aplicare).

6. Sanitatea si securitatea muncii
6.1. Legislatia specificd domeniului sdnatatii si securitatii in munca.

6.2. Masuri de protectie in munca: instructaje, fisa individuald si colectivd de instructaj;
echipamente de lucru, echipamente individuale si colective de protectie.

6.3. Masuri de igiend individuald in munca: scop, elemente componente, materiale igienico-
sanitare, consecintele nerespectérii masurilor de igiena individuala in munca.

6.4. Masuri de acordare a primului ajutor: definitie, trusa de prim- ajutor.

6.5. Factorii de risc de la locul de munca: definitie, clasificare, exemple.

6.6. Boli profesionale: definitie, clasificare, boli specifice domeniului textile — pielarie.

6.7. Accidente de munca: definitie, clasificare, cauze, accidente specifice locurilor de munca
din domeniul textile — pielarie.
6.8. Locuri de munca periculoase specifice domeniului textile — pielarie: zone
periculoase, risc de accidentare, masuri de protectie.
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D. TEMATICA $I BIBLIOGRAFIA PENTRU DIDACTICA GENERALA SI
METODICA PREDARII DISCIPLINELOR TEHNOLOGICE

a. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatii didactice

1. Conceptul de curriculum. Tipologie. Curriculum in dezvoltare locald. Produse si documente
curriculare: planuri cadru, planuri de invatdmant, standarde de pregatire profesionala, programe
scolare/curriculum, manuale

scolare,

curriculumului national: arii curriculare, discipline, module.

2.

Proiectarea activitatii

didactice:

lectiilor/activitatilor didactice.

auxiliare didactice.

elaborarea planificarii

Alti termeni

calendaristice,

de referinta ai

proiectarea
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b. Strategii didactice utilizate in procesul de instruire. Strategii si modalititi de integrare in
lectie a activititilor cu caracter practic — aplicativ.

1. Strategii didactice. Definitii, Caracterizare. Tipologie.

2. Metode de invatamant: descriere, exemple de utilizare a diferitelor metode de invatamant in
cadrul lectiei. Metode si tehnici didactice interactive: descriere, exemple de aplicare a metodelor
si tehnicilor didactice interactive in cadrul diferitelor tipuri de lectii.

3. Forme de organizare a instruirii. Forme de organizare a activitdtii didactice. Lectia, unitate
didactica fundamentala: definitie, evenimentele lectiei, tipuri si variante de lectii.

4. Mijloace de invatamant si integrarea lor in procesul de predare-invatare-evaluare. Functiile
didactice ale mijloacelor de invatdmant. Clasificarea si caracteristicile mijloacelor de invatamant.
Mediul de instruire. Cerinte 1n organizarea mediului de instruire.

c. Evaluarea rezultatelor scolare

1. Evaluarea, componenta fundamentala a procesului de invatdmant. Functiile evaluarii. Formele
evaluarii. Obiectivele evaludrii. Proiectarea evaludrii.

2. Metode si instrumente de evaluare. Metode si instrumente traditionale de evaluare. Metode
complementare/alternative de evaluare.

3. Tipologia itemilor: definitie, clasificari, caracteristici, reguli de proiectare, modalitati de
evaluare si de notare, avantaje si dezavantaje/limite in proiectare si utilizare.

4. Calitatile instrumentelor de evaluare: validitate, fidelitate, obiectivitate si aplicabilitate.

5. Notarea scolard. Variabilitatea notdrii. Factori ai variabilitatii aprecierii si notarii. Erori in
evaluarea scolard/Efecte perturbatoare in apreciere si notare.
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